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STANDARD 1 
1.1 Plan opiekuńczo-wychowawczo-edukacyjny. 

Plan opiekuńczo-wychowawczo-edukacyjny Klubu Dziecięcego „Maluszkowo” w Sławkowie został opracowany na podstawie założeń Konwencji o Prawach Dziecka, przyjętej przez Zgromadzenie Ogólne Organizacji Narodów Zjednoczonych w 1989 roku, której nadrzędną zasadą jest poszanowanie godności, praw oraz indywidualnych potrzeb każdego dziecka. Dokument ten odzwierciedla troskę 
o wieloaspektowy rozwój dziecka, z uwzględnieniem jego możliwości, tempa rozwoju, sfery emocjonalnej oraz bieżących potrzeb. Jego głównym celem jest stworzenie bezpiecznego, przyjaznego i wspierającego środowiska, umożliwiającego wszechstronny rozwój w sferze fizycznej, emocjonalnej, społecznej i poznawczej.
Na co dzień pracownicy Klubu Dziecięcego „Maluszkowo” dbają o to, by wszystkie dzieci były traktowane jednakowo i z szacunkiem. Starają się nie narzucać im swoich decyzji 
i pozwalają im swobodnie wyrażać swoje myśli, uczucia i potrzeby.
Działania opiekuńczo-wychowawczo-edukacyjne opierają się na wsparciu dziecka w poznawaniu otaczającego świata, rozwijaniu samodzielności i budowaniu poczucia bezpieczeństwa. Istotnym elementem jest również stwarzanie okazji do kształtowania poczucia sprawstwa oraz wzmacnianie wiary we własne możliwości.
Plan stanowi kluczowy element misji Klubu, ukierunkowanej na zapewnienie dzieciom kompleksowej opieki, wsparcia i warunków do harmonijnego, wszechstronnego rozwoju, z pełnym poszanowaniem ich praw. Ważnym obszarem działań jest także budowanie właściwej komunikacji z rodzicami 
i opiekunami prawnymi, sprzyjającej odpowiedzialnemu i partnerskiemu współdziałaniu.
1) Cele opiekuńczo-wychowawczo- edukacyjne:

Cele opiekuńcze: 
· zapewnienie dzieciom bezpiecznej przestrzeni;

· dbałość o zaspokajanie potrzeb fizjologicznych;

· stwarzanie warunków sprzyjających rozwijaniu samodzielności i autonomii dziecka;

· doskonalenie umiejętności samodzielnego jedzenia oraz prawidłowej postawy przy stole;

· indywidualizacja opieki z poszanowaniem zróżnicowanego tempa rozwoju każdego dziecka;

· budowanie poczucia akceptacji, bezpieczeństwa, szacunku i bliskości emocjonalnej;

· towarzyszenie dzieciom w przeżywaniu emocji (radości, ekscytacji, zaciekawienia, niepewności, strachu, lęku separacyjnego itp.);

· wspieranie w nazywaniu emocji oraz uczeniu się sposobów radzenia sobie z nimi;

· rozwijanie umiejętności mierzenia się z sytuacjami wymagającymi adaptacji i zmianą.
Cele wychowawcze: 
· budowanie u dzieci poczucia bezpieczeństwa i zaufania;

· wspieranie rozwoju emocjonalnego, w tym nauka nazywania, wyrażania i regulacji emocji;

· wzmacnianie kompetencji społecznych oraz umiejętności współpracy z rówieśnikami 
i dorosłymi;

· wdrażanie do funkcjonowania zgodnie z harmonogramem dnia, obejmującym elementy stałe 
i zmienne, prezentowanym na tablicy informacyjnej;

· kształtowanie poczucia przynależności oraz postawy szacunku wobec odmienności innych osób;

· rozwijanie ciekawości poznawczej;

· organizowanie gier zespołowych i zabaw integracyjnych sprzyjających nauce współpracy, dzielenia się oraz przestrzegania zasad zdrowej rywalizacji;

· wspieranie umiejętności podejmowania wspólnych działań w zabawach grupowych.

Cele edukacyjne: 
· wspieranie rozwoju dziecka poprzez różnorodne formy zabawy;

· dbanie o rozwój umiejętności komunikacyjnych – werbalnych i niewerbalnych;

· wzmacnianie sprawności fizycznej i aktywności ruchowej dzieci;

· rozwijanie kreatywności oraz ekspresji językowej;

· ćwiczenie motoryki małej i dużej poprzez zabawy ruchowe i manualne;

· stymulowanie rozwoju zmysłów i spostrzegawczości poprzez zabawy sensoryczne i ćwiczenia pamięciowe; 

· wspieranie ekspresji twórczej poprzez aktywność plastyczną i muzyczną;

· umożliwianie nauki języka angielskiego poprzez zabawę oraz uczestnictwo w zajęciach rytmicznych;

· zapewnianie kontaktu z naturą i możliwości zabaw na świeżym powietrzu;

· rozwijanie sprawności słuchowych, językowych i artykulacyjnych poprzez śpiew, zabawy dźwiękonaśladowcze, czytanie książek oraz udział w teatrzykach;

· kształtowanie zdolności koncentracji i pamięci poprzez gry edukacyjne;

· stwarzanie warunków do nauki poprzez doświadczanie w przyjaznej, bezpiecznej i radosnej atmosferze.

2) Metody pracy z dziećmi: 
· zabawy dydaktyczne – opowiadanie i czytanie bajek (w tym bajek terapeutycznych), teatrzyki, rozpoznawanie i nazywanie kolorów, zwierząt, warzyw i owoców;

· zabawy ruchowe – ćwiczenia orientacyjno-porządkowe, segregowanie i porządkowanie, klasyfikowanie, zabawy z elementami chwytu, rzutu, przenoszenia oraz klaskanie;

· zabawy tematyczne – aktywności w mobilnych „kącikach tematycznych”, takich jak lekarski, kuchenny czy fryzjerski;

· zabawy rozwijające mowę – naśladowanie odgłosów zwierząt (wyrazy dźwiękonaśladowcze), dmuchanie, zabawy z bańkami mydlanymi, wyliczanki i powtarzanki;

· zabawy plastyczne – rysowanie, malowanie farbami, darcie i ugniatanie papieru, lepienie z plasteliny;

·  zabawy sensoryczne – stymulacja wszystkich zmysłów poprzez różnorodne faktury, materiały i bodźce;

· zabawy konstrukcyjne – aktywności rozwijające logiczne myślenie oraz umiejętności tworzenia i budowania;

· zabawy ruchowe ukierunkowane – ćwiczenia wspierające rozwój motoryki małej i dużej;

· zabawy rytmiczno-muzyczne – rozwijanie słuchu muzycznego, poczucia rytmu, wspieranie mowy i koncentracji poprzez śpiew, ruch i obcowanie z literaturą dziecięcą;

· proste eksperymenty – rozwój ekspresji twórczej i ciekawości poznawczej;

· zajęcia rytmiczne – wspieranie rozwoju fizycznego, intelektualnego, emocjonalnego i społecznego;

· zajęcia z języka angielskiego – oswajanie z językiem obcym poprzez zabawę, muzykę i śpiew;

· sensoplastyka – stymulacja zmysłów. 
3) Harmonogram obejmujący stałe i zmienne elementy dnia:

Harmonogram jest zgodny z regulaminem organizacyjnym Klubu Dziecięcego „Maluszkowo”.
	7.00 - 8.15
	Przyjmowanie dzieci, wspólne gry 

	8.00 - 8.15
	Czynności higieniczne i pielęgnacyjne, „trening nocnikowy”

	8.15 - 8.45
	I Śniadanie 

	8.45 - 8.50
	Czynności higieniczne i pielęgnacyjne, „trening nocnikowy”

	8.50 - 10.30
	Zabawy i zajęcia tematyczne/ wyjście na spacer lub plac zabaw

	10.30 - 10.45
	Czynności higieniczne i pielęgnacyjne, „trening nocnikowy”, 
II śniadanie

	10.45 -11.45
	gry i zabawy w grupach

	11.45 - 12.15 
	Obiad 

	 12.15 -14.15

	Zabiegi higieniczne i pielęgnacyjne, „trening nocnikowy”, leżakowanie, pora snu lub wypoczynku dziecka, wyciszenie organizmu

	 14.15 – 15.00


	Podwieczorek, próby samodzielnego jedzenia, zabiegi higieniczne i opiekuńcze

	 15.00 – 16.00

	Zabawy dowolne z wybraną zabawką na dywanie i przy stolikach, możliwość indywidualnego kontaktu z rodzicami, rozchodzenie się dzieci do domów,



· piątek, godz. 8.30 - język angielski 
· środa i piątek,  godz. 9.30 - rytmika

4) Planowane aktywności:
Planując aktywności, opiekunki:
· zapewniają dzieciom stały dostęp do wody do picia w pomieszczeniach, w których przebywają podopieczni;

· dbają o to, aby muzyka lub radio nie stanowiły stałego tła akustycznego w salach;

· stwarzają dzieciom możliwość uczestniczenia w zabawach dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb;

· modyfikują przestrzeń, dostosowując je do aktualnych zainteresowań dzieci;

· działają zgodnie z podziałem obowiązków, pełniąc naprzemiennie dyżury:
– przy przygotowaniu zadań zabawowo-dydaktycznych,
– w kuchni – przy przygotowaniu posiłków,
– w łazience – przy czynnościach higieniczno-obsługowych;

· wykonują czynności higieniczne (przewijanie, mycie, odświeżanie dziecka) zgodnie z jego indywidualnymi potrzebami; dzieciom starszym, korzystającym z nocnika, przypominają o potrzebie skorzystania z toalety;

· dbają o intymność dziecka oraz o utrzymanie pozytywnej relacji; czynności pielęgnacyjne przebiegają bez pośpiechu, w atmosferze delikatności i poszanowania komfortu psychofizycznego;

· zapewniają codziennie czas na odpoczynek w formie drzemki poobiedniej dla całej grupy;

· umożliwiają dzieciom odpoczynek również w ciągu dnia – w zależności od ich aktualnych potrzeb.

W naszym Klubie dzieci mają możliwość wyboru formy odpoczynku – mogą położyć się na materacu, wyciszyć na macie lub odpoczywać w piankowych fotelikach.

Podstawową formą eksploracji świata, poznawania zjawisk i uczenia się we wczesnej edukacji jest zabawa. Umożliwia ona dziecku wszechstronny rozwój, naukę oraz budowanie dobrego samopoczucia. Dzieci uczą się poprzez zabawę w sposób naturalny – nie traktują jej jako narzędzia edukacyjnego, lecz jako formę spędzania czasu, poznawania otoczenia, eksperymentowania 
i doświadczania świata wszystkimi zmysłami.

1.2 Specyfika instytucji:
	Nazwa instytucji
	Klub Dziecięcy „Maluszkowo”

	Lokalizacja
	Ul. PCK 9   

41-260 Sławków

Dostęp do środków transportu: parking przed budynkiem klubu, platforma dla osób niepełnosprawnych

	Struktura i zasoby
	Liczba miejsc: 17

Grupa wiekowa – dzieci od 1 do 3 lat

Zasoby kadrowe: 

wykwalifikowane opiekunki, kierownik – 

4 etaty

	Zasoby: przestrzeń zewnętrzna
	Brak placu zabaw

	Zasoby: przestrzeń wewnętrzna
	Budynek 1–piętrowy, 1  sala zabaw z wydzieloną strefą do spożywania posiłków dostęp do 2 łazienek w tym łazienki dla osób niepełnosprawnych, kuchnia, pomieszczenie pomocnicze i na mycie nocników, pomieszczenie gospodarcze, korytarz, szatnia, gabinet

	Zasoby w zakresie komunikacji
	profil na FB – ogólnodostępny i prywatny, komunikator Messenger, dzwonek, telefon kontaktowy stacjonarny i komórkowy,  tablice ogłoszeń


STANDARD 6

Wspieranie u dzieci poczucia przynależności i uważności na inne osoby.
6.1 Aktywności sprzyjające rozwojowi poczucia przynależności do grupy oraz zainteresowania innymi:

· stwarzanie warunków sprzyjających budowaniu tożsamości dziecka;
· wspólne celebrowanie ważnych wydarzeń w życiu dziecka, takich jak imieniny czy urodziny;
· zachęcanie dzieci do współudziału w celebrowaniu istotnych świąt i uroczystości;
· zapewnienie dziecku własnej szafeczki na osobiste rzeczy w szatni oraz w łazience, np. ulubioną maskotkę, pieluszkę, smoczek;
· zapewnienie dziecku dostępu własnej teczki na prace plastyczne i inne wytwory;
· utrwalanie codziennych rytuałów związanych z przywitaniem i pożegnaniem;
· realizowanie harmonogramu dnia z uwzględnieniem powtarzających się zabaw integrujących dzieci;
· aranżowanie wspólnych zabaw w małych, kilkuosobowych grupach;
· podejmowanie działań włączających dzieci w przygotowania, np. dekorowanie sali, ubieranie choinki, ozdabianie pierników, tworzenie kartek świątecznych;
· stwarzanie możliwości naśladowania innych dzieci oraz uczestniczenia w zabawach równoległych;
· modelowanie pozytywnych interakcji społecznych podczas wspólnych zabaw;
· zwracanie uwagi na sygnały świadczące o zainteresowaniu dziecka innymi dziećmi oraz wspieranie nawiązywania relacji między nimi;
· wykorzystywanie wiedzy o zainteresowaniach i temperamencie dzieci w celu angażowania ich we wspólne aktywności;
· reagowanie na odczytywanie listy obecności zawierającej imię i nazwisko dziecka.

6.2 Aktywności wspierające rozwój autonomii dzieci poprzez umożliwienie dzieciom podejmowania decyzji w sprawach ich dotyczących i zwiększanie samodzielności dzieci:
· pozostawianie dzieciom prawa do decydowania o sobie (w granicach norm bezpieczeństwa); 

· umożliwianie dzieciom podejmowania decyzji w sprawach ich dotyczących oraz wspieranie rozwoju ich kompetencji w zakresie samodzielności;

· odpowiednie zagospodarowanie i aranżowanie przestrzeni sprzyjającej samodzielnej zabawie;

· stwarzanie sytuacji umożliwiających dzieciom podejmowanie różnych funkcji i ról (np. wyznaczanie dyżurnego rozkładającego kubeczki);

· dawanie dziecku czasu na samodzielne wykonanie czynności, np. ubierania się, sprzątania, decydowania, czy chce jeść lub napić się wody;

· stwarzanie okazji do pomagania innym dzieciom;

· wspieranie samodzielnego rozwiązywania konfliktów między dziećmi;

· udzielanie wsparcia w rozwiązywaniu konfliktów, gdy dzieci nie potrafią znaleźć rozwiązania;

· pozostawianie dzieciom swobody w podejmowaniu subiektywnych decyzji, np. dotyczących tego, czy chcą podzielić się zabawkami;

· respektowanie decyzji i wyborów podejmowanych przez dzieci;

· dawanie dzieciom prawa do decydowania, czy chcą bawić się z innymi dziećmi oraz szanowanie ich wyborów.

6.3 Zadania personelu wspierające współpracę i komunikację dzieci w grupie:

· komunikowanie dzieciom prostych i przejrzystych wskazówek dotyczących współpracy 
z opiekunkami i rówieśnikami;
· sygnalizowanie sposobów efektywnej współpracy (np. „najpierw on, potem ty”);
· pozostawianie podopiecznym możliwości decydowania, z kim chcą się bawić, przy jednoczesnym pozostaniu opiekuna w pobliżu;
· udzielanie dziecku prostych i zrozumiałych wskazówek dotyczących możliwych sposobów zachowania w danej sytuacji — co może zrobić, a czego nie — z naciskiem na pozytywne komunikaty korygujące;
· stosowanie pozytywnych wzmocnień słownych w celu mobilizowania dziecka do właściwej współpracy;
· klarowne informowanie i nazywanie podejmowanych działań, np. podczas ubierania się;
· informowanie o kolejności wykonywanych czynności, np. przy ubieraniu się („najpierw podaj jedną rękę, potem drugą”), co sprzyja aktywnemu współdziałaniu dziecka;
· wprowadzanie zasad funkcjonowania w grupie oraz wyjaśnianie dzieciom ich znaczenia — np. nauka cierpliwego czekania na swoją kolej w zabawie;
· obserwowanie zabaw dzieci i delikatne stymulowanie angażowania oraz aktywnego włączania wszystkich uczestników.
6.4 Celebrowanie świąt i innych ważnych wydarzeń: 

1) W „Maluszkowie” celebrowane są uroczystości, ważne dla dzieci dni, zwyczaje i święta okolicznościowe. Świętowanie dotyczy spraw bliskich dla najmłodszych: - urodziny (w tym dniu organizowane są zabawy i przyjęcie zaaranżowane przez opiekunki). Organizowane są obchody świąt rodzinnych: Dzień Mamy i Taty – Dzień Rodziny, Dzień Babci i Dziadka – dzieci wykonują z pomocą opiekunek drobne upominki. Obchodzimy również zakończenie uczęszczania do klubu dzieci odchodzących do przedszkola.
2) Święta oraz dni nietypowe celebrowane w klubie: - Dzień Kropki, Dzień Ziemniaka, Dzień Chłopaka, Dzień Postaci z Bajek, Dzień Kredki, Święto Niepodległości, Dzień Pluszowego Misia, Mikołajki, Bal Karnawałowy, Walentynki, Dzień Kobiet, Dzień Dentysty, Pierwszy dzień wiosny, Konstytucji 3 Maja, Dzień Dziecka 

4) Tematyczne spotkania z ciekawymi gośćmi, np.: strażakiem, policjantem, ratownik medycznym.
STANDARD 7
Zapewnienie dzieciom warunków do poznania i doświadczenia otaczającego świata przez dzieci.
7.1 Wskazówki metodyczne dla personelu sprzyjające poznawaniu i doświadczaniu otaczającego świata przez dzieci: 

· dbanie o elementy stwarzające okazję do poznawania i doświadczania świata;

· odpowiednie aranżowanie i zagospodarowanie przestrzeni sprzyjającej odkrywaniu otoczenia;

· stwarzanie dzieciom możliwości podejmowania działań zarówno indywidualnych, jak 
i w małych grupach lub w całej grupie;

· organizowanie zabaw w różnorodnych „mobilnych” kącikach tematycznych, uzupełnianych 
w razie potrzeby o dodatkowe materiały, zabawki i akcesoria;

· modyfikowanie kącików zgodnie ze zmieniającymi się zainteresowaniami dzieci i ich aktualnymi potrzebami;

· umożliwianie aktywnego uczestnictwa w zajęciach zorganizowanych, przy jednoczesnym nie naleganiu na udział;

· organizowanie zabaw opartych na bezpośrednim doświadczaniu, uwzględniających aktualne zainteresowania i potrzeby dzieci;

· inicjowanie zabaw poprzez udostępnianie przedmiotów codziennego użytku, które pozwalają dzieciom na manipulowanie i eksperymentowanie;

· dopasowywanie czasu trwania zabaw do aktywnego uczestnictwa i kondycji psychofizycznej dzieci – zabawy trwają tak długo, jak długo dzieci są nimi zainteresowane;

· stymulowanie dzieci do poszerzania wiedzy i umiejętności;

· stwarzanie dzieciom okazji do konfrontowania się z trudnościami i nowościami w relacjach 
z innymi dziećmi oraz w kontaktach z przedmiotami;

· tworzenie warunków oraz dawanie dzieciom czasu na reakcję, eksperymentowanie i uczenie się na błędach;

· prezentowanie materiałów wzbudzających ciekawość poznawczą, zainteresowanie otaczającym światem, zjawiskami w nim zachodzącymi, przedmiotami codziennego użytku oraz materiałami naturalnymi;

· aranżowanie warunków do obserwowania zmian zachodzących w przyrodzie.
 7.2 Aktywności w klubie dziecięcym sprzyjające rozwojowi: 
1) myślenia przyczynowo- skutkowego: 
· aranżowanie przestrzeni sprzyjającej doświadczaniu, eksplorowaniu i odkrywaniu świata przez dzieci;

· przygotowywanie przez opiekunki pomocy dydaktycznych, akcesoriów i materiałów umożliwiających dzieciom doświadczenie, przeżywanie i eksplorację;

· zapewnienie tematycznie adekwatnych zabawek do zaaranżowanej przestrzeni;

· prowadzenie kierunkowanej zabawy przez opiekunki w celu stwarzania okazji do poznawania świata;

· stymulowanie myślenia przyczynowo-skutkowego dzieci poprzez odpowiednio zaplanowane zabawy, np. budowanie z klocków drewnianych;

· wprawianie przedmiotów w ruch;

· zabawy z wykorzystaniem światła;

· czynności odwracalne, np. pakowanie, przenoszenie, wyjmowanie i wkładanie;

· czynności nieodwracalne, np. darcie, zgniatanie, zabawy lodem;

· włączanie dzieci w poszukiwanie rozwiązań problemów dnia codziennego oraz przewidywanie konsekwencji różnych działań;

· prowadzenie eksperymentów i doświadczeń, np. mieszanie składników, obserwacja 
i wyciąganie wniosków;

· korzystanie z pomocy wizualnych, w tym sekwencji obrazkowych;

· wspólne czytanie oraz podsumowywanie treści z uwzględnieniem odpowiedniej kolejności wydarzeń i zależności między nimi.

2) umiejętność obserwacji i doświadczania otaczającego świata: 
· organizowanie wyjść na zewnątrz i spacerów oraz zwracanie uwagi dzieci na świat ożywiony 
i nieożywiony, np. obserwacja wiewiórek na drzewach, ptaków w karmniku, opadających liści jesienią;

· umożliwianie kontaktu z naturą oraz eksplorowania otoczenia na zewnątrz;

· zachęcanie dzieci do dostrzegania zmian w przyrodzie w różnych porach roku (np. liście, kałuże, chmury, ptaki), nazywanie zjawisk przyrodniczych i atmosferycznych, kolorów, kształtów oraz dźwięków; wprowadzanie prostych narzędzi do obserwacji, takich jak lornetki zabawkowe, lupy czy mikroskopy;

· obserwacja przyrody również przez okno, gdy wyjście na zewnątrz nie jest możliwe;

· pozostawianie dzieciom możliwości wyboru spośród różnych produktów podczas posiłku;

· zapewnienie dzieciom możliwości manipulowania przedmiotami wydającymi różne dźwięki;

· aranżowanie zabaw opartych na odkrywaniu i znajdowaniu przedmiotów.

3) używanie określeń dla cech przedmiotów: 
· opiekunki stosują określenia opisujące cechy przedmiotów, np. szybki, śliski;

· nazywane i opisywane są przedmioty znalezione w „koszu skarbów”;

· opisywanie przez dzieci i opiekunki doświadczeń związanych z tym, co widzą, słyszą i czym się bawią;

· określanie i porównywanie przedmiotów w otoczeniu, np. duży–mały, większy–mniejszy;

· porządkowanie, segregowanie i klasyfikowanie przedmiotów według określonych kategorii.
4) używanie określeń przestrzennych przez: 
· stwarzanie warunków, aby dzieci wykonywały czynności z uwzględnieniem określeń kierunków, np. kończenie zabaw poprzez odkładanie zabawek do odpowiedniego miejsca („do pudła na dole, na górze”);

· układanie puzzli i klocków;

· poszukiwanie ukrytych przedmiotów;

· śpiewanie piosenek zawierających określenia kierunków w przestrzeni, np. „nisko, wysoko, blisko, daleko, w bok, na lewo, na prawo”;

· zabawy ruchowe, np. na torze przeszkód;

· zabawy paluszkowe i rymowanki z wykorzystaniem określeń kierunków.

STANDARD 8
Tworzenie dzieciom środowiska sprzyjającego mówieniu, słuchaniu i porozumiewaniu się.
 8.1 Wskazówki metodyczne dla rozwoju gotowości i umiejętności porozumiewania się (mówienia do dzieci, aktywnego słuchania dzieci, wzbogacania słownictwa dzieci): 

· dbanie o poprawność językową w codziennej komunikacji;

· dokładanie starań o poprawną artykulację i modelowanie wymowy;

· mówienie do dzieci poprawnym językiem, unikanie zdrobnień, dostosowanie wypowiedzi do poziomu rozwoju dziecka;

· komunikowanie w sposób prosty i zrozumiały czynności, które dzieci mają wykonać;

· opisywanie własnych czynności, np. „Teraz wleję wodę do dzbanka”;

· obserwowanie i reagowanie na werbalne i niewerbalne komunikaty dzieci;

· wysłuchiwanie dzieci, nawiązywanie kontaktu wzrokowego, nachylanie się do dziecka;

· używanie pytań aktywujących lub podtrzymujących rozmowę, wzbudzających zainteresowanie i działanie dziecka;

· potwierdzanie dziecku, że zostało wysłuchane, np. „Słyszę, że powiedziałeś „tak”;

· celowe tworzenie sytuacji wymagających komunikacji (np. podanie dziecku zamkniętego pudełka);

· stosowanie różnorodnych form wypowiedzi (pytania, zdania twierdzące, wykrzyknikowe) oraz wyjaśnianie zjawisk, sytuacji czy przedmiotów, łącząc je ze słowami znanymi dziecku;

· używanie pełnych, krótkich zdań;

· rozwijanie rozmowy w celu skupienia uwagi dzieci na dłużej przy określonym temacie;

· włączanie dzieci w słowną interakcję opartą zarówno na wspólnie przeżytych doświadczeniach, jak i na osobistych przeżyciach dzieci;

· kładzenie nacisku na odpowiednią artykulację i modelowanie głosu w sposób wzmacniający zaangażowanie dzieci w konwersację;

· stosowanie słów z różnych kategorii (przedmioty, działania, uczucia, funkcje);

· stwarzanie okazji do częstego wspólnego czytania książek i oglądania ilustracji;

· podczas czytania zachęcanie do aktywności, takich jak: przewracanie kartek, zadawanie pytań, odpowiadanie na pytania, odgadywanie zagadek, podążanie za rymami, powtarzanie znanych fragmentów;

· pokazywanie i opisywanie ilustracji w książkach oraz zachęcanie do rozmowy o treści 
i obrazach;

· prezentowanie np. „maskotek” – inicjowanie rozmów tematycznych dotyczących zainteresowań, hobby lub doświadczeń dzieci;

· stwarzanie dzieciom możliwości samodzielnego oglądania książek;

· opowiadanie dzieciom różnych historii i bajek;

· objaśnianie znaczenia nowych słów przy użyciu prostych gestów i mimiki;

· posługiwanie się uproszczeniami (bez używania języka dziecinnego) w kontaktach z dziećmi jeszcze nie mówiącymi lub zaczynającymi mówić, stosowanie krótkich, prostych 
i zrozumiałych zdań.

8.2. Aktywności wspierające u dzieci rozwój gotowości i umiejętności porozumiewania się (rozmowy z dziećmi, komunikowanie się dzieci ze sobą oraz personelem, aktywny udział dzieci we wspólnym czytaniu, słuchaniu tekstów, utworów, książek):
· kładzenie nacisku na odpowiednią komunikację – opiekunki tłumaczą i opisują swoje działania;

· częste rozmowy z dziećmi;

· prowadzenie teatrzyków i zabaw z pacynkami lub paluszkami;

· towarzyszenie dzieciom podczas ustaleń między sobą;

· rozmawianie z dziećmi o tym, czym aktualnie się zajmują, na czym koncentrują uwagę;

· wspieranie komunikowania się dzieci ze sobą oraz z personelem, np. podczas zabaw 
w przygotowywanie posiłków, zabawy „w dom” czy przyjęcia;

· asystowanie dzieciom w zabawach i częste nazywanie wykonywanych czynności;

· kierowanie pytań do dzieci dotyczących ich aktualnych potrzeb w codziennych czynnościach, takich jak toaleta czy jedzenie;

· motywowanie dzieci do aktywnego udziału we wspólnym czytaniu książek i słuchaniu utworów;

· kultywowanie rytuałów w ciągu dnia, np. czytania ulubionych książek lub rymowanek, zabaw muzyczno-ruchowych;

· opowiadanie książeczek obrazkowych z pytaniami typu: „Pokaż gdzie jest…”, „Co robi…?”;

· pozytywne wzmacnianie każdej próby komunikacji, np. przez pochwałę słowną lub uśmiech;

· powtarzanie znanych dziecku schematów, np. „Dzień dobry…”, „Myjemy rączki”.

STANDARD 9 

Kształtowanie otoczenia umożliwiającego rozwój sprawności fizycznej dzieci oraz angażowanie zmysłów. 

9.1 Wskazówki metodyczne dla personelu, wspierające rozwój fizyczny dzieci uwzględniające rozwój sprawności w zakresie motoryki małej, rozwój percepcji zmysłowej dzieci, rozwój sprawności dzieci w zakresie dużej motoryki:
· dbanie o organizację sali oraz przestrzeni na zewnątrz w taki sposób, aby dzieci miały wiele okazji do rozwijania umiejętności ruchowych;

· umożliwianie codziennego kontaktu z materiałami stymulującymi zmysły: dotyk, smak, węch, wzrok i słuch;

· zapewnienie dostępu do wody, piasku, ciastoliny, naturalnych materiałów o różnorodnej fakturze, teksturze, gramaturze, konsystencji i zapachu oraz materiałów dźwiękowych;

· dbanie, aby natężenie bodźców dźwiękowych i wzrokowych nie było uciążliwe dla dzieci;

· organizowanie różnorodnych aktywności sensorycznych dostosowanych do potrzeb dzieci, zapewniających czas na zaangażowanie oraz dzielenie się doświadczeniami i spostrzeżeniami z innymi;

· wspieranie niemowląt w nauce kontroli ruchów ciała, czworakowaniu, staniu i chodzeniu;

· stwarzanie niemowlakom możliwości samodzielnego poznawania różnorodnych obiektów, 
w tym własnego ciała (twarz, ręce, nogi);

· umożliwienie najmłodszym eksplorowania przestrzeni poprzez dostęp do miejsc, w których napotykają różne „wyzwania” w dążeniu do interesujących ich przedmiotów;

· angażowanie się w zabawy ruchowe z dziećmi i podążanie za ich inicjatywą (np. turlanie, czworakowanie);

· dbanie o szeroko pojęte bezpieczeństwo dzieci, przy jednoczesnym niehamowaniu ich 
w podejmowaniu nowych aktywności ruchowych;

· stwarzanie warunków do podejmowania nowych wyzwań związanych z ruchem i nauką nowych umiejętności motorycznych, w granicach akceptowalnego ryzyka;

· umożliwienie dzieciom wielokrotnego powtarzania i ćwiczenia konkretnych umiejętności ruchowych tak długo, jak długo są nimi zainteresowane;

· dostarczanie okazji do ćwiczenia siły i sprawności ruchowej;

· stwarzanie możliwości ćwiczenia sprawności rąk, dłoni i palców, pozostawiając czas na zabawę i manipulację;

· umożliwienie ćwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas codziennych czynności, np. jedzenia czy ubierania się;

· organizowanie cotygodniowych zabaw gimnastycznych wspierających rozwój motoryczny dzieci.

9.2 Aktywności sprzyjające rozwojowi sprawności fizycznej dzieci i angażowania zmysłów: 
1) Zabawy angażujące zmysły: wzrok, słuch, węch, dotyk, smak:
· ścieżki sensoryczne – chodzenie na bosaka po matach sensorycznych, trawie;

· zabawy wodą, błotem, piaskiem;

· malowanie rękami i stopami;

· słuchanie, powtarzanie i wydawanie dźwięków;

· próbowanie owoców, koktajli owocowych, ziół;

· wąchanie kwiatów i roślin;

· testowanie różnych smaków;

· zabawy „koszykiem skarbów” – odgadywanie i próba nazywania przedmiotów.

2) Zabawy wspierające rozwój motoryki małej:
· wkładanie i wyjmowanie elementów z pojemników;

· zabawy z papierem: chwytanie, darcie, składanie;

· malowanie farbami;

· zabawy klockami;

· lepienie i wałkowanie z plasteliny, ciasta, masy solnej, ciastoliny;

· przyczepianie i odczepianie elementów;

· włączanie przycisków;

· zabawy kostkami, teczkami, matami i płotkami manipulacyjnymi.

3) Ćwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej i równowagi:
· chodzenie po śladzie i równoważni;

· wspinanie się po drabince;

· mycie rąk;

· samodzielne jedzenie;

· malowanie po kartce;

· sprzątanie zabawek do odpowiednich pojemników;

· zabawy piłką – rzucanie, łapanie, turlanie.

4) Zabawy wspierające czucie głębokie i kształtujące schemat własnego ciała:
· turlanie;

· huśtanie się;

· otulanie kocem;

· przemieszczanie się przez tunel.

5) Aktywności w zakresie dużej motoryki, ze szczególnym uwzględnieniem zabaw na powietrzu:
· zabawy na torze przeszkód odpowiednio przygotowanym i dostosowanym do poziomu rozwojowego dzieci;

· swobodne zabawy na zewnątrz, także na nierównej powierzchni;

· bieganie;

· podskakiwanie;

· wspinanie się;

· pokonywanie przeszkód;

· popychanie i ciągnięcie przedmiotów i zabawek;

· kopanie w piaskownicy.

STANDARD 10 
Zapewnienie dzieciom warunków do twórczej ekspresji i kontaktu z rożnymi wytworami kultury i sztuki.
10.1 Wskazówki metodyczne sprzyjające rozwojowi działań twórczych dzieci oraz dostępu do wytworów kultury i sztuki:
· postawa wspierająca dzieci podczas twórczych aktywności zamiast poprawiania i oceniania;

· zapewnienie dzieciom odpowiedniej ilości czasu na poszukiwanie kreatywnych rozwiązań 
w ciągu dnia;

· organizowanie okazji do kreatywnych działań konstrukcyjnych, np. z klockami, pojemnikami, pudełkami;

· stymulowanie ekspresji ruchowej i muzycznej poprzez zabawy z muzyką – taniec, śpiew;

· zapewnienie stałego dostępu do różnorodnych materiałów plastycznych: białych i kolorowych kartek, kredek, mazaków, plasteliny, ciastoliny, bezpiecznych nożyczek (dla najstarszych dzieci), kleju;

· zapewnienie odpowiedniego miejsca do realizacji zadań artystycznych;

· umożliwienie dzieciom rysowania i malowania na pionowych płaszczyznach (co najmniej wielkości A3, na wysokości wzroku dziecka);

· odpowiedni dobór materiałów plastycznych – unikanie dominacji gotowych szablonów, kolorowanek czy kart do wypełnienia;

· unikanie sytuacji, w których cała grupa dzieci wykonuje te same prace;

· skupienie się na akcie twórczym, a nie na poprawności osiągniętego efektu;

· stwarzanie dzieciom okazji do kontaktu ze sztuką wysokiej jakości (muzyka, rzeźba, malarstwo, rysunek);

· zapewnienie wysokiej jakości muzyki – zarówno pod względem dźwięku, jak i repertuaru;

· udostępnianie dzieciom książek o wysokiej jakości graficznej;

· stwarzanie możliwości aktywności twórczej na zewnątrz, w kontakcie z naturą;
· zapewnienie dostępu do warsztatów kulinarnych: krojenie, mieszanie, pieczenie, ozdabianie;
· umożliwienie dzieciom samodzielnej zabawy bezpiecznymi materiałami spożywczymi.

10.2 Działania personelu sprzyjające rozwojowi twórczej ekspresji dzieci i stwarzające dzieciom możliwości kontaktu z wytworami kultury. 
Działania personelu zachęcające dzieci do wyrażania twórczej ekspresji w różnych formach:
· zajęcia umuzykalniające z akompaniamentem prawdziwych instrumentów;

· zajęcia rytmiczne i zabawy rytmiczne;

· zabawy w orkiestrę;

· granie na różnych instrumentach wydających dźwięki;

· malowanie wodnymi farbami, w tym rękami, na dużych płaszczyznach, np. przy akompaniamencie muzycznym;

· zabawy z ciastem i miękkimi materiałami;

· zachęcanie do aktywności ruchowej, w tym tanecznej;

· zachęcanie do śpiewania;

· inicjowanie zabaw konstrukcyjnych, umożliwiających tworzenie konstrukcji z małych 
i dużych elementów;

· współtworzenie z dziećmi własnych instrumentów dźwiękowych (np. grzechotki, rurki 
z przesypującymi się elementami, szeleszczące papierki);

· wspólne śpiewanie piosenek i tańczenie z gestami wizualizującymi treść.

Personel umożliwia dzieciom ekspresję twórczą poprzez zachętę do korzystania z różnorodnych materiałów, takich jak: woda, słomki, piasek, naturalne farby przygotowane przez opiekunki, błoto, kwiaty, trawa, liście, kamyczki zioła, warzywa i owoce.

Zapoznawanie dzieci z wytworami kultury:
· organizowanie samodzielnego teatrzyku lub zapraszanie artystów;

· oferowanie słuchania muzyki na żywo, np. gry na instrumencie;

· prezentowanie różnych gatunków muzyki;

· zapraszanie ciekawych gości;

· udostępnianie książek o wysokiej jakości graficznej i językowej;

· czytanie wartościowych książek adekwatnych do rozwoju dziecka.

STANDARD 11

Praca na podstawie planu opiekuńczo-wychowawczo-edukacyjnego.
11.1 Personel pracuje z dziećmi zgodnie z planem opiekuńczo–wychowawczo–edukacyjnym.
Sposób dokumentacji planu OWE:
· prowadzenie rozmów z rodzicami na temat bieżących spraw przy odbiorze dziecka;

· wywieszanie efektów działań dzieci dotyczących realizowanej codziennie tematyki na tablicy informacyjnej dla rodziców/opiekunów prawnych;

· fotorelacja na stronie internetowej klubu oraz w prywatnych grupach na Facebooku;

· prowadzenie dziennika zajęć grupy oraz prezentacja prac dzieci na tablicach informacyjnych;

· dokumentacja współpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka;

· sporządzanie notatek z istotnych rozmów indywidualnych;

· potwierdzanie udziału w zebraniach poprzez uzyskanie własnoręcznego podpisu rodzica lub opiekuna prawnego;
· sporządzanie protokołów ze spotkań z rodzicami
· portfolio dziecka – teczka zawierająca prace plastyczne dziecka.

Analiza i aktualizacja planu OWE:
Plan opiekuńczo–wychowawczo–edukacyjny jest corocznie analizowany i dostosowywany do możliwości instytucji oraz potrzeb dzieci uczęszczających do klubu. Aktualizacja planu, obejmująca ewentualne zmiany, jest sporządzana i udostępniana na tablicy ogłoszeń w celu zapoznania się przez rodziców.
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